I sL eV
I nteressenvertretung sel bstbestimt Leben in Deutschland e.V.

Verein zur Foerderung sel bstbesti mmen Lebens behi nderter
Menschen im Sinne der international en "Il ndependent Living" Bewegung

Resolution 1
ver abschi edet am 20. 04. 91

G undsaet ze zum sel bst besti mmt en Lebens

Mt der Verwendung des Begriffes des "Sel bstbesti mten Lebens
behi nderter Menschen" verbinden wir von | s L e.V. das Zel,
gl ei chberechtigt in der Geneinschaft zu | eben und unsere

Sel bst besti nmung auszuueben.

Fol gende Grundsaet ze sollen unsere Arbeit leiten:

1. Sel bstbestimt Leben ist ein Prozess der Bewusstseinsbil dung,
der Entwi ckl ung persoenlicher sow e politischer
Ent schei dungsbef ugni s und der Emanzi pati on.

Di eser Prozess befaehi gt uns gl ei che Meglichkeiten, gleiche
Rechte und die volle Teilnahnme in allen Bereichen der
Cesel | schaft zu erreichen. Al's behinderte Menschen nuessen
wir diesen Prozess individuell und kollektiv kontrollieren.

Zur Verwi rklichung eines sel bstbestimten Lebens bieten wir
gezielte Unterstuetzung und Beratung von behinderten

Per soenl i chkeiten fuer behinderte Ratsuchende an und verwenden
denokr ati sche Grundsaetze in unserer Arbeit.

3. Al's gleichberechtigte Buergerlnnen nuessen wir den gl eichen
Zugang zu den grundl egenden Di ngen des Lebens haben. Dazu
gehoeren: Das Recht auf Nahrung, Kl eidung, Whnraum
Gesundhei t sversorgung, Hlfsmttel, D enstleistungen zur
persoenl i chen Unt erstuetzung, Mbbilitaet, Kommunikati on,
Informationen, Bildung, Arbeit, politische Betaetigung,
Zugaengl i chkeit aller gesellschaftlichen Bereiche sow e das
Recht auf freie Sexualitaet, Kinder und Frieden.

4. Unsere Initiativen fuer ein selbstbestimtes Leben sind eine
behi nder ungsueber grei f ende Bewegung, die sich fuer die
Bef ri edi gung der Beduerfni sse von allen behinderten Menschen
ei nsetzen. Umdies zu gewaehrl ei sten, nuessen wir uns von
Vorurteilen befreien, die wir gegenueber Personen nit anderen
Behi nderungen al s unsere ei genen haben, und das Engagenent
anderer unterrepraesentierter Guppen foerdern.

5. Wr muessen alle Voraussetzungen bekonmen, die uns gl eiche
Chancen, wi e sie N chtbehinderte haben, einraeunen und uns
eine vol |l e Teil nahne am Leben der Genei nschaft ernoeglichen,
indemw r unsere Beduerfnisse, die Konpensationsnoeglichkeiten
und den Grad der Kontrolle ueber diese notwendigen
Di enst | ei stungen sel bst besti nmren.

6. Kinder nmit Behinderung nuessen von ihren Fanilien und der
Gesel | schaft dahi ngehend unt er st uet zt werden, dass sie ein
ei genst aendi ges Leben entwi ckel n koennen.

Unser e Buergerrecht sbhewegung fuer ein sel bstbesti nmtes Leben
| ehnt den Aufbau und Erhalt von Ei nrichtungen ab, die
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behi ndert e Menschen durch Aussonderung di skrim ni eren oder
durch i hre Angebote in besondere Abhaengi gkeit bringen und
hal t en.

7. Wr die behinderten Menschen nuessen di e Meglichkeiten haben,
uns sel bst in der Forschung, Entwi cklung, Planung und im
Treffen von Entschei dungen in allen Bereichen und
Angel egenheiten, die unser Leben betreffen, zu engagieren.

Ent schei dungen, di e die Bel ange behi nderter Menschen
betreffen, duerfen nicht ohne Beteiligung dersel ben getroffen
wer den!

D ese G undsaetze wurden auf der | s L e.V. -
M tgliederersanm ung vom 19. - 20. April 1991 in Koeln



